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3 DICEMBRE - GIORNATA INTERNAZIONALE DEI DIRITTI DELLE PERSONE DISABILI 

 
“DISABILITIAMO I PREGIUDIZI, RIABILITIAMO LA SOCIETÀ” 

Riflessioni di una condizione alternativa 
 

Come ormai consuetudine, Atlha Onlus con il sostegno del Forum delle Disabilità, il 
Coordinamento delle Associazioni giovanili non profit e del volontariato europeo, si appresta a celebrare 
l’edizione 2009 della “Giornata Internazionale dei Diritti delle Persone Disabili” che si terrà come di 
consueto il 3 Dicembre di quest’anno. 
 

Promossa dall’Organizzazione delle Nazioni Unite e dalla Presidenza della UE, commissione Pari 
Opportunità, l’iniziativa è divenuta negli anni un appuntamento molto sentito da parte di tutta la Società 
Civile, dalle Organizzazioni di Volontariato e da quelle di Solidarietà Sociale, per le finalità che sono alla 
base di tale rivendicazione. 
 

Richiamandoci ai valori della solidarietà e del servizio a favore dei più deboli, che sono alla base 
del nostro impegno quotidiano, abbiamo previsto per questa edizione una importante manifestazione dal 
titolo “Disabilitiamo i pregiudizi, Riabilitiamo la società. Riflessioni di una condizione alternativa”, 
presso la nostra sede di Cascina Bellaria, sulle tematiche dei diritti dei cittadini disabili in tema di 
autonomia, mobilità ed autodeterminazione ispirandoci allo slogan del Forum Europeo sulla Disabilità: 
Niente su di Noi, senza di Noi. Tutte le iniziative in agenda verranno presentate in una conferenza 
stampa, oltre che pubblicizzate mediante la pubblicazione di un numero speciale della nostra rivista 
periodica Atlhantide. Alla manifestazione ha confermato la propria adesione la Municipalità di 
Melbourne, città con la quale la nostra Associazione intrattiene da anni proficui rapporti di interscambio 
culturale. 
 

L’inclusione di una persona  disabile, indubbiamente, costituisce una delle sfide più difficili da 
vincere, soprattutto a causa della presenza di resistenze "ideologiche" e  psicologiche  che faticano ad 
essere recepite  dalla collettività, che non sempre ne analizza con razionalità  quelle  potenzialità e 
ricchezze, insite in tutte le diversità.  
 

La carenza di servizi, la latente crisi economica, non aiutano certo a mitigare tali pregiudizi, che 
spesso fanno apparire  il disabile come “un costo a fondo perduto per  la società”,  
L'attuale carenza di infrastrutture e mezzi  idonei necessari al superamento e abbattimento delle barriere 
archittettoniche, non permette l'approfondimento teorico-operativo di qualsiasi progetto mirato; tali 
ostacoli ne compromettono drammaticamente la mobilità, impedendone un possibile recupero e 
generando  un malessere  persecutorio.  
 

L'istituzione da parte dell’Atlha, del Centro Polifunzionale presso la Cascina Bellaria, quale spazio 
organizzato e reso fruibile da una attenta programmazione, risulta essere una risposta  interpretativa ed 
attutiva di una  "politica sociale” che vuole dare voce e presenza a quelle fasce sociali che risultano 
essere ancora escluse dalla produzione culturale ed economica della nostra società. 

 
Con l'utilizzo, quindi, della struttura sita nel Parco di Trenno, l'Associazione sta potenziando e 

qualificando il suo intervento, mediante una serie articolata di iniziative volte alla collaborazione, al 
confronto e allo scambio di esperienze tra le molteplici realtà esistenti nel territorio, oltre che al privato 
sociale, al mondo economico, della cultura, dello sport e l'opinione pubblica, sia locale, nazionale che 
europea, utilizzando, tra gli altri, quel prezioso canale che risultano essere gli scambi socioculturali 
internazionali.  



 
Tra gli obiettivi  primari del 3 Dicembre è fondamentale la sensibilizzazione dell'opinione pubblica 

sulle tematiche sociali; il coinvolgimento della gente è importante tanto quanto quello delle istituzioni; è 
fondamentale ricostruire e rinsaldare i legami tra la città, i suoi cittadini e le istituzioni per rispondere in 
modo adeguato, con rinnovato impegno ed entusiasmo, alle  numerose e legittime istanze di giustizia 
sociale. -  l'annuale celebrazione della "Giornata Internazionale dei Diritti delle Persone Disabili" 
promossa in collaborazione con la Commissione per l'handicap della Comunità  Europea e  quella dalle 
Nazioni Unite e l’associazionismo internazionale risulta essere il privilegiato filo conduttore. 
 

E’ opinione diffusa ritenere che le persone disabili siano soggetti passivi, che conducono una vita  
oscura e alienante. Il 3 dicembre, giornata europea dei diritti delle persone disabili, è l’occasione ancora 
una vola per  sottolineare il valore che i disabili riconoscono alla vita, la loro dignità,  la forza interiore e il 
ruolo attivo  che svolgono all’interno  della collettività. 
 

Il più delle volte le persone con disabilità sono pensate come “utenti “ malati, bisognosi  di cure, 
magari troppo costose per i bilanci della collettività, e che per questo abbisognano di assistenza e 
beneficienza. 
 

La disabilità non è  una malattia o un problema personale. E’ una condizione che spesso si 
trasforma in handicap perché viene a contatto con un ambiente ostile, inaccessibile, discriminante, 
generando individui  fragili, vulnerabili, handicappati.  
 

Ecco perché dobbiamo impegnarci insieme a modificare questa cultura che penalizza coloro che, 
con molta superficialità, vengono visti, da  lontano,  “soltanto”  come  diversi. 
 
L’appuntamento è fissato per il 12 Dicembre 2009, a partire dalle 10.30, presso la Cascina 
Bellaria. La manifestazione vedrà la partecipazione ed il sostegno di Naomi Campbell, testimonial 
e presidente onorario di Atlha Onlus. Interverrà inoltre l’Assessore alla Salute del Comune di 
Milano, Dott. Giampaolo Landi di Chiavenna. 
 
Per maggiori informazioni, rivolgetevi alla nostra segreteria organizzativa al numero 02.48206551 (dal 
lunedì al venerdì dalle ore 09.00 alle 18.00). 
 
Lino Brundu 
Capo Ufficio Stampa 
Cell. 348.0808761 
 
 
 
 
 
 
 
 


